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Общие сведения 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  

№ 136 «Полянка» 

 

Тип ОУ         дошкольное образовательное учреждение__________ 

Юридический адрес ОУ: г.Ульяновск, 432027, ул.Радищева, д.162 (1 корпус) 

Фактический адрес ОУ: г.Ульяновск, 432027, ул.Радищева, д.162 (1 корпус) 

 

Руководители ОУ: 

Заведующая МБДОУ             Балаболина Валентина Васильевна              89063924595 

                                                 (фамилия, имя, отчество)                                     (телефон) 

Заместитель заведующей 

по учебной-воспитательной  

работе                                 Смыслова Ольга Евгеньевна                              89278354092  

                                                 (фамилия, имя, отчество)                                               (телефон) 

 

Ответственные работники  

муниципального органа   

образования                  Начальник Управления образования   Куликова С.И.  

                                                  (должность)                                                         (фамилия, имя, 

отчество) 

                      Тел/факс (8422) 27-08-66,  

 

Ответственные от 

Госавтоинспекции                 Валуйская Наталья Валерьевна__89020000052_________  

                                                          (фамилия, имя, отчество)       (телефон) 

 

 

Ответственные работники  

за мероприятия по профилактике 

детского травматизма                 зам. зав. по УВР            Смыслова Ольга Евгеньевна 

                                                      (должность)                                    (фамилия, имя, отчество) 

                                                                                   58-60-46,   89278354092                                                                                                                                                                                     

                                                                                             (телефон) 

 

Управления дорожного хозяйства 

 и транспорта г.Ульяновска       Художидков Валерий Александрович               27-07-57 

                                                                (фамилия,  имя, отчество)              (телефон) 

 

 

 

Количество учащихся (воспитанников)  _____________458_________ 

Наличие уголка по БДД         имеется         во всех       группах 

(если имеется, указать место расположения) 

 

Наличие класса по БДД           не имеется____________________________  

                                   (если имеется, указать место расположения) 
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Наличие автогородка (площадки) по БДД       на территории ДОУ имеется 

 

Наличие автобуса в ОУ  _________не имеется__________________ 

(при наличии автобуса) 

Владелец автобуса  ______________________________________________ 

                                                (ОУ, муниципальное образование и др.) 

 

Режим работы МБДОУ детского сада № 136 «Полянка»: 

- пятидневная рабочая неделя; 

- ежедневно с 7.00 до 19.00 – воспитательно – образовательный процесс ; 

- выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

График работы воспитателей и специалистов: 

1 смена – 7.00 – 14.00 

2 смена – 12.00 – 19.00 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей и социального заказа родителей. 

Режим дня разработан для детей в группах с двенадцати часовым пребыванием в соответствии 

с нормативными локальными актами: 

 «Типовое положение о ДОУ», СанПиН, Устав ОУ. 

Организация жизни и деятельности детей определяется «Режимом дня». 

Режим дня                                  
 
 Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготови

т. группа 

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность     

7.00 – 7.50 7.00 – 7.44 7.00 – 7.50 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика                                              7.50 – 7.55 7.44 – 7.49 7.50 – 7.58 

8.00 – 8.08 

8.10 – 8.22 8.25 – 8.37  

Подготовка к завтраку, завтрак                            8.00 – 8.40 8.00 – 8.55 8.15 – 8.55 8.20 – 8.55 8.37 – 8.50 

Игры, подготовка к ООД 8.40 – 9.00 8.55 – 9.00 8.55 – 9.00 8.55 – 9.00 8.50 – 9.00 

Развивающие образовательные 

ситуации  

на игровой основе.   Образовательная  

деятельность   

с детьми                                                 

9.00 – 9.10  9.10  – 9.50 

 

9.00 – 

10.00 

9.00 – 10.35 9.00 – 10.50 

Второй завтрак                                                         9.15 – 9.25 9.50 – 10.00 9.50 – 

10.00 

10.00 – 

10.10 

10.10 – 

10.20 

Игры, подготовка 

 к прогулке,  прогулка (игры, 

наблюдения)                                              

9.25 – 11.20 

 

10.00 – 

12.05 

10.00 – 

12.10 

10.35 – 

12.35 

10.50 – 

12.45 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность     

11.20 – 11.50 12.05 – 

12.20 

12.10 – 

12.20 

12.30 – 

12.35 

12.40 – 

12.45 

Подготовка к обеду, обед                                       11.50 – 12.20 12.20 – 

12.50 

12.20 – 

12.55 

12.35 – 

13.00 

12.45 – 

13.05 

Подготовка ко сну, дневной сон                           12.20 – 15.00 12.50 – 

15.00 

12.55 – 

15.00 

13.00 – 

15.00 

13.05 – 

15.00 

Подъем детей, водные процедуры,  15.00– 15.20 15.00 – 15.00 – 15.00 – 15.00 – 



4 

 

самостоятельная деятельность  15.25 15.25 15.15 15.20 

Подготовка к полднику, полдник                  15.05 – 15.10 15.05 – 

15.10 

15.05 – 

15.10 

15.05 – 

15.10 

15.05 – 

15.10 

Игры, подготовка к ООД, чтение 

художественной литературы, 

самостоятельная деятельность    

15.20– 15.30 15.25 – 

16.20  

15.25 – 

16.25 

15.15 – 

16.30 

15.20 – 

16.35 

Развивающие образовательные 

ситуации  

на игровой основе. Образовательная  

деятельность   

с детьми                                                 

15.30– 15.40 

 

  15.15 – 

15.40 

15.15– 16.15 

Самостоятельная деятельность    15.40 – 16.00     

Подготовка к ужину, ужин                                    16.00 – 16.30 16.20 – 

16.50 

16.25 – 

16.55 

16.30 – 

16.55 

16.30 – 

16.50 

Чтение художественной литературы 16.30 – 16.40       

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40 – 18.45 16.50 – 

18.45 

16.55 – 

18.45 

16.55 – 

18.55 

16.50 – 

18.55 

 Возвращение с прогулки, 

самостоятельная  

деятельность, уход детей домой                                                     

18.45 – 19.00 

 

18.45 – 

19.00 

18.45 – 

19.00 

18.55 – 

19.00 

18.55 – 

19.00 

 

 

 

 

Телефоны оперативных служб: 

1. Ленинская администрация тел.:    +7(8422) 27-45-85 

2. ООО «Агенство охраны» «Форт» тел.:  

+7 (8422) 75-20-24, +7 (8422) 75-20-28 

3. Дежурная часть УВД по  Ленинскому  району –  02,      

+7 (8422) 67-44-28,  +7 (8422) 41-08-54,  

4. Дорожно-Патрульная Служба – +7(8422) 73-60-60; +7 (8422) 73-55-77 

5. Д/Ч Специализированной роты ДПС УГИБДД – +7(8422) 73-55-77;  

6. Отделение  пропаганды безопасности дорожного движения по Ульяновской области – 

+7(8422) 73-67-09 

7. УФСБ  - +7(8422) 42-70-06 (ул. Льва Толстого  д.20);  

8. ГО и ЧС – +7(8422) 48-58-11, +7(8422)  48-26-23 

9. Государственный пожарный надзор: (Пер. Пожарный д.4) тел. 01;  

+7(8422) 44-38-57; +7(8422) 42 -08 -97  

10.  Службы:  

10.1. водоснабжения, тел.:  +7(8422) 41-37-87, +7(8422) 44 – 56- 48 

10.2. энергообеспечения, тел.: +7(8422)  32 -33 -91,  

10.3. скорая медицинская помощь, тел.: 03 
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Содержание 

I. План-схемы ОУ. 

1) район расположения ОУ, пути движения транспортных средств и детей; 

2) организация дорожного движения в непосредственной близости от образовательного 

учреждения с размещением соответствующих технических средств, маршруты движения 

детей и расположение парковочных мест;  

3) маршруты движения организованных групп детей от ОУ к стадиону, парку или к 

спортивно-оздоровительному комплексу;  

4) пути движения транспортных средств к местам разгрузки/погрузки и рекомендуемых 

безопасных путей передвижения детей по территории образовательного учреждения. 
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План-схема района расположения ОУ, 

пути движения транспортных средств и детей (воспитанников) 
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Схема организации дорожного движения в непосредственной близости от 

образовательного учреждения с размещением соответствующих технических 

средств, маршруты движения детей и расположение парковочных мест 

(проезжая часть вблизи ОУ является внутриквартальной (транспортно-

пешеходной), знаки и разметка не устанавливаются) 
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Маршруты движения организованных групп детей от ОУ к стадиону, парку.  
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Пути движения транспортных средств к местам разгрузки/погрузки и 

рекомендуемые пути передвижения детей по территории образовательного 

учреждения 
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3. 
Профилактические беседы, 

рассматривание иллюстраций, 

альбомов, рисунков и др. 

Знакомство с дорожными знаками и 

указателями.   

 

В течение года 

 

 Воспитатели 

4.  Художественно-речевое творчество 

(сочинение сказок, лепка, рисование, 

аппликация, конструирование и др.) 

 

В течение года Воспитатели 

5 Игры, развлечения, заучивание 

стихов, скороговорок, считалок, 

чтение художественной литературы. 

 

В течение года Воспитатели 

6 Экскурсия «Наша улица» (объекты 

дорожного движения», дорога, 

тротуар, правила поведения на 

улице). Игротека юного пешехода 

«Путешествие по улицам города». 

 

Сентябрь 2020г.  

 Воспитатели 

7 Целевая прогулка «В гости к шоферу 

дяде Мише».П/игра «Птицы и 

автомобиль». Беседа «Где и как 

переходить улицу». 

Проведение родительских собраний 

на территории детского сада, веранде 

и дистанционно по безопасности 

дорожного движения в тёмное время 

суток. 

 

Октябрь  Воспитатели  

8 Чтение худ. произведений  

(работа регулировщика транспорта и 

пешеходов). 

Показ фильмов, презентаций по 

дорожной безопасности. 

 

Ноябрь  Воспитатели 

 

 

9 Ролевая игра «Улица города». 

П/игра «Зимняя 

дорога»Изготовление макетов, 

знаков для игр. 

Декабрь Воспитатели, 
старших и 
подготовительных 
групп 

10  

Ролевая игра «Мы - пассажиры» 

П/игра «Трамвая. Конструирование 

из стройматериала». 

 

 

Январь 

  

Воспитатели  

средних    

 групп 

11 Игра в машинки с использованием 

макета дороги. Просмотр 

диафильмов, чтение стихов, загадок. 

Конструирование из природного 

материала. 

 

Февраль Воспитатели, 

старших и 

подготовительных 

групп  

12 Разучивание песен «Машина», 

«Лошадка», «Зорька» 

Март Муз.руководитель, 
воспитатели 
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 младших и средних 
групп 

13 Вечер развлечения «Азбука 

дорожного движения. Викторина. 

Экскурсия по городу на автобусе» 

Апрель Воспитатели   

14 Игры с макетом улицы. Прогулка на 

улицу. Художественное творчество 

детей.  

КВН «Зеленый огонек». 

 Игры на территории садика с 

использованием дорожных знаков. 

Май 

 

Воспитатели   

15 Конструирование из песка (глины и 

т.п.) улицы 

Июнь   Воспитатели   

16 Прогулки, экскурсии по городу. 

Беседа по правилам поведения, 

движения. 

Июль  Воспитатели   

17 Катание на велосипеде с 

соблюдением правил. 

Художественное творчество детей. 

Июнь –август  Воспитатели   

 

18 Итоговая беседа, занятия о правилах 

дорожного движения. 

Игры, развлечения, заучивание 

стихов, скороговорок, считалок, 

чтение худ. литературы. 

 

Август  

 Воспитатели,    

 муз.руководитель 
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План совместной работы 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

 детского сада № 136 «Полянка» и ГИБДД  

(план составлен на основе  годового плана). 

 
№ Мероприятие Срок Ответственный 

1. Профилактические  беседы  сотрудников ГИБДД с 
детьми  Просмотр видеофильмов по предупреждению 

ДДТТ 

Сентябрь 
 

Сотрудник ГИБДД, 
Ответственный за работу по 

профилактике ДДТТ в ДОУ 

2. Выступление сотрудников ГИБДД перед родителями 
на общем родительском собрании: 

1. Проведение анализа статистики по ДТП с 

участием несовершеннолетних по г. 

Ульяновску и Ульяновской области; 
2. Причины  и условия, способствующие 

возникновению ДТП; 

3. Анализ  результатов проводимых мероприятий 
по профилактике ДДТ 

Октябрь 
 

Заведующий МБДОУ, 
Сотрудник ГИБДД  

3. Профилактические  беседы  сотрудников ГИБДД с 

детьми на тему «Дорожные знаки знать ты обязан!» 

Ноябрь 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу по 

профилактике ДДТТ в ДОУ 

4. Профилактические  беседы  сотрудников ГИБДД с 

детьми на тему «Дорожная азбука» 

 

Декабрь 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу по 

профилактике ДДТТ в ДОУ 

5. Профилактические  беседы  сотрудников ГИБДД с 
детьми 

Просмотр видеофильмов по предупреждению ДДТТ 

Январь 
 

Сотрудник ГИБДД, 
Ответственный за работу по 

профилактике ДДТТ в ДОУ 

6. Профилактические  беседы  сотрудников ГИБДД с 
детьми 

 «Твоя дорога в школу» 

Февраль 
 

Сотрудник ГИБДД, 
Ответственный за работу по 

профилактике ДДТТ в ДОУ 

7. Профилактические  беседы  сотрудников ГИБДД с 

детьми на тему «Знай ПДД» 

Март 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу по 
профилактике ДДТТ в ДОУ 

8. Выступление сотрудников ГИБДД перед родителями 

на общем родительском собрании 

Апрель  

 

Заведующий МБДОУ, 

9. Профилактические  беседы  сотрудников ГИБДД с 
детьми 

Подготовительной группы: «Внимание, дети, ЛЕТО!» 

Май  
 

Сотрудник ГИБДД, 
Ответственный за работу по 

профилактике ДДТТ в ДОУ 
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Фотографии въездов и входов на территорию МБДОУ 

 

Въездные и входные ворота 1 корпуса. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотографии уголка по БДД 
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                                            Фотографии автогородка  (площадки) по БДД 

 

 


